La guida gratuita di Flashbooking per un week-end a...

booking has never been so quick

La citta dai mille cliché, Parigi € famosa per il suo
romanticismo, la sua grandezza e i suoi distintivi
monumenti che ne caratterizzano il panorama. E’
senza dubbio caratteristica con i suoi abitanti che si
attardano ai caffé, o che girano con le loro baguette
sotto braccio, con i musicisti di strada e gli organetti, gl
artisti che sanno ritagliare il profilo da un pezzo di carta
o i mercati di fiori ad ogni angolo. La capitale francese
€ una delle piu belle citta al mondo che attrae milioni
di visitatori per i suoi musei e I'eccellente cucina, sia
d’estate quando la banchina della Senna si trasforma
in una spiaggia con tanto di piscine, terrazzi e sabbia,
sia nei periodi piu freddi meno affollati e dai boulevard

dai colori cangianti.
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» PARIGI AL PRIMO
SGUARDO...

Parigi, capitale della Francia, &
situata nella Francia del Nord ed &
divisa in 20 distretti, ciascuno dei
quali é identificato da un numero
crescente a seconda di quanto ci si
allontani dal museo del Louvre.

Il centro storico é racchiuso dai primi
8 distretti che si estendono dalla
Bastiglia all’Etoile e dallOpera all’
Osservatorio. Questa area ospita i
vari stili architettonici del 19°secolo
che Napoleone Ill ordind fossero
rappresentati in citta.

Questo centro di viso in due parti
dalla Senna racchiude piccoli vicoli,
affollati di uffici, negozi e botteghe
artigiane. Il primo e il secondo
distretto sono i luoghi piu trafficati
di Parigi, dove risiede la borsa, le
banche e compagnie assicurative.
Le Tuileiries, la zona piu elitaria
della citta si trova ad ovest. Questa
zona & delimitata da una parte da

Place de La Concorde e dall’altra
dal Louvre, un tempo residenza dei
reali. Ad oggi vi si trovano palazzi
eleganti (Place de La Concorde,
Place Vendome, Place des
Victories), giardini italiani (Jardin du
Palais Royal, Jardin des Tuilieres),
vecchi palazzi reali (Louvre, Palais
Royal) ed importanti musei (Museo
dell Arti e della Moda, Museo della
Arti Decorative).

Quest’area & divisa da eleganti
vie sulle quali sorgono gli hotel
a 5 stelle (Ritz, Normandie),
costose boutiques, gioiellerie e

grandi magazzini (Trois Quartiers,
Printemps).

Altri 5 distretti di estendono lungo la
riva sinistra: vi sitrovano gliChamps-
Elysees,che portano all’Arco
di Trionfo e il Grand Boulevard
tra I'Opera, Republic, Pigalle e
Montmatre. L'avenue dei Champs-
Elysees, & larga e spettacolare e
si pud dire che simboleggi la gioia
e lo stile di vivere di Parigi. Questa
zona e le vie circostanti ospitano
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giradini pubblici, ristoranti lussuosi,
studi di design, teatri, musei,
cinema, alberghi e caffé. L'avenue
si ferma al bellissimo Rond Point
des Champs-Elysees, con le sue
bellissime aiuole e alberi di noci. La
via & particolarmente affascinante,
quando di sera, viene tutta illuminata
o durante i festeggiamenti del 4
luglio con le parate militari.

Il quartiere di Montmartre & sinonimo
di arte, poiché & proprio qui che
durante il 19° secolo poeti e artisti
hanno vissuto e si incontravano.
La strada piu breve parte da Place
Blanche e si arrampica fino alla
vivace strada di mercato Rue
Lepic continuando lungo Rue de
Abbesses, Rue Ravignon e altre
scalinate.

Si pudb ammirare una Vvista
spettacolare su Parigi intera
prendendo la funicolare fino alla
chiesa romano-bizantina del

Sacro Cuore. Ritrattisti e venditori
ambulanti di souvenir si radunano
a Place du Tertre, una piazzetta
pittoresca sul punto piu alto di

T,
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Parigi. Qui & possibile avventurarsi
fra viuzze e vicoli e ammirare le
graziose piazzette e le terrazze
panoramiche.

Il quartiere di Germain-de-Pres si
trova nella sponda sinistra della
Senna e ospita molti caffé, ristoranti,
jazz.-club e negozi di antichita. E’
una zona che era frequentata da
intellettuali durante gli anni ‘50 e
‘60 al tempo della Novelle Vague.
La famosa Lipp brasserie, decorata
con addobbi multicolori, & il punto
preferito diincontro di politici mentre
Les Deux Margots, il preferito
da Hemigway, € a tutt'oggi molto
frequentato.

L'altro quartiere di artisti &
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Montparnasse, frequentato da
personalita della fama di Picasso e
Matisse.

Situato sulla sponda sinistra della
Senna ¢ il quartiere Carrefour Vavin
con i suoi studio e caffé, molto
frequentato neglianni’20 e '30. Oggi
vi si trovano cinema, ristoranti e la
Tour de Montparnasse la seconda
torre piu larga d’Europa, in vetro e
acciaio.

Il cimitero di Montparnasse in Rue
Emile Richard, € il luogo dove
riposano scrittori, poeti, filosofi e
scultori (De Maupassant, Sartre, De
Beauvoir, Tzara, Baudelaire).

La Torre Eiffel si erge a sud del fiume
nellarea conosciuta come Rive

Gauche. |l sepolcro di Napoleone
€ ospitato all’ Hotel des Invalides
dalla cupola d’oro e situato nell’area
pia estesa a sud della Senna. Si
tratta di una zona dove palazzi
aristocratici si allineano in Rue de
Varennes e Rue de Grenelle.

Il distretto dell’Universita (Sorbona)

di Parigi & quello delle vie medievali,
delle librerie, dei cinema, dei bar e
caffé che straripano di studenti.
Boulevard St-Michel € il punto
centrale, tuttavia altrettanto gremito
di gente €& la piazza pedonale di
Place Saint Michel e Rue de la
Huchette che ospita molti bistrd a
buon prezzo.

Chi visita Parigi non dovrebbe
perdersi I'opportunita di visitare il
Museo di Cluny che é stato ricavato
allinterno  di  una costruzione
medievale e ospita una grande
collezione di arte e artigianato del
tempo.

Il quartiere sulla riva destra della
Senna & dominato dal moderno
Forum des Halles e dal Centro
Pompidou, che rappresenta
il centro focale da cui visitare
quest’area, ricca di musei, gallerie,
negozi, mercati e ristoranti. Tutte
le strade attorno a Halles portano
al Beauborg e al centro Pompidou,
una struttura d’avanguardia di tubi
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e travi d’acciaio. Al suo interno si
trova la collezione della Galleria
Nazionale di Arte Moderna. Artisti di
strada costantemente si esibiscono
nella piazza antistante il Centro.
L'lle de la Cité, proprio nei pressi,
e il nucleo della vecchia citta di
Parigi.l resti dell’antico sito possono
essere ammirati dal chiostro di
Notre Dame.

» TRASPORTI

Arrivare a Parigi
AeroportoCharlesdeGaulle,(a27km
nord) & Iaeroporto piu |mportante e
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riceve voli da tutte le destinazioni
del mondo.Roissy Rail & il modo
piu veloce per la citta:prendete la
navetta gratuita dall’aeroporto alla
stazione Roissy-Charles de Gaulle
RER (per i pendolari).

Aeroporto d’Orly (a 16km a sud
ovest): arrivano soprattutto voli
domestici ed Europei: Prendete
il treno che vi porta in centro sulla
riva Sinistra della Senna (Musée
d'Orsay, Invalides, Tour Effiel..):

prendete la navetta grtuita per la
stazione di ponte de Rungis e la
linea C2 della RER.Coincidenze
ogni 15 min.

Strade: ¢’€ unring che circumnaviga
la citta.Partono dali varie autostrade
nelle diverse direzioni: la A1-E19
porta a nord verso [laeroporto
Charles de Gaulle e verso Calais
per gli imbarchi per I'Inghilterra; la
A15 porta verso la verde Bretagna
a nord-ovest; la A14 porta ad est; la
A6 verso sud in direzione Orly per
poi diventare la A10 che porta verso
il sud del paese.La linea ferroviaria
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ad alta velocita & un altro buon
mezzo per raggiungere Parigi che
ha 6 grandi stazioni d’arrivo.

Metro/RER

Le varie linee che compongono
il sistema ferroviario francese, si
incrociano tutti nel centro di Parigi a
Chatelet-Les- Halles, la piu grande
stazione metro del mondo!

Per spostarsi a Parigi la metro
e senzaltro il mezzo migliore: il
sistema & composto da 14 linee
che coprono lintera area della
citta. Si dice che in qualsiasi punto
della citta ci si trovi, la fermata
metro non dista piu di 500 metri!
Procuratevi una cartina gratuita
delle linee metro in una stazione
o in un ufficio turistico. Un biglietto
metro o RER nella zona uno costa
€1,30. Un carnet €9,30 ed & piu
conveniente! Se vi trovate Parigi
per periodi piu lunghi vi consigliamo
di procurarvi una TravelCard
settimanale o I'abbonamento
mensile Carte Orange (€15) validi
per tutti i mezzi pubblici e un numero
illimitato di corse. Sconsigliabili di
notte: Chatelet, Chateau Rouge
in Montmarte, Gare du Nord,
Strasbourg-Saint Denis, Réaumur-
Sebastopol e Montparnasse-
Bienvenue.

Bus
Anche la rete dei collegamenti delle

linee degli autobus & efficiente
ed opera dalle 5.30 fino alluna di
notte. Le corse sono indicate nelle
piantine RATP ( gratuite negli uffici
turistici). Biglietti acquistabili a bordo
dal conducente e convalidati nelle
obliteratrici della vettura. IL servizio
notturno chiamato  Noctambus
opera dopo l'ultima corsa metro
dall’'una alle 5.30 di mattina con 18
linee che terminano a Chatelet.

Battelli

Se si desidera vedere Parigi

dallacqua, vi consigliamo di fare
un giro sui Bateau- Mouches alcuni
dei quali offrono anche servizio
Il servizio &

ristorante a bordo!

aperto nei mesi piu caldi dell’anno,
da Maggio a Settembre ogni giorno
dalle 10 alle 20, con partenze ogni45
minuti. Si tratta ovviamente di servizi
per turisti € non per pendolari.

Autobus doppi
Un altro giro molto turistico ma
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sempre divertente per ammirare la
citta & quello di prendere i bus doppi
della compagnia Paribus- Les Cars
Rouges. Il servizio & a disposizione
tutti i giorni dalle 10 del mattino alle
20 con partenze cadenzate ogni 50
minuti e informazioni turistiche

» CLASSICI DA NON
PERDERE!

Museo del Louvre (metro Palais
Royal-Musée du Louvre ; bus: 21,
27, 39, 48, 658, 69, 72, 76, 95). Rue
du Rivoli.

La piramide di vetro di 21 metri
aggiunta on senza poche polemiche

negli anni ‘80 si erge all’entrata del
Louvre, museo pubblico dal 1793. I
museo € diviso in 8 sezioni: Antico
oriente e Islam, Antico Egitto, Arte
greco-romana, Galleria di dipinti
con 10 sotto sezioni, sculture e
disegni. Il Museo, neanche a dirlo
€ visitato da u n’enorme numero
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di visitatori ansiosi di vedere i 3
capolavori forse piu interessanti o
per lo meno decantati del Museo:
la Gioconda, la Venere di Milo e
la Nike di Samotracia. Potrebbe
essere comunque un’impresa
riuscire a godersi appieno queste
opere per la folla che solitamente
vi si attarda davanti. Altro consiglio:
non pretendete di vedere tutto il
Louvre in un giorno. Impossibile a
meno che non vi stiate allenando
per una maratona! Scegliete la
sezione, il periodo storico, il genere
che piu vi interessa e concentratevi
solo su quello. Tuttavia ci sentiamo
di consigliarvi i seguenti padiglioni:
Antico Egitto, pittori tedeschi e
tardo gotici, pittori del Rinascimento
Italiano ed infine i pittori fiamminghi
e francesi del 18°secolo. (Ingresso:
€7.50;€5dopo le 15 e le domeniche;
gratuito la prima domenica di ogni
mese. Aperto: lun 9-21.45; merc-
dom 9-16. Sito Web: http://www.
louvre.fr)

Musée d'Orsay (metro Musée
d’'Orsay; bus: 24, 63, 68, 69, 73, 83,
84, 94.) Rue de Bellechasse,1.

Sulle banchine della Senna,
questo immancabile Museo di
vetro e acciaio inserito all’interno

dell'antica omonima stazione
ferroviaria e ridisegnato negli
anni 80 dall’architetto italiana

Gae Aulenti, ospita un’importante
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collezione di arte impressionista
e post-impressionista francese,
sculture e dipinti dal 1840 al 1914,
arredamenti , fotografie e films.

Immancabili le opere : Déjeuner
sur I'herbe e Le balcon di Manet,
Moulin de la Galette e Déjeuner
des canotiers di Renoir. Aperto tutti

i giorni (escluso il lun) dalle 10-18.
Giov. fino alle 21.45.

Ingresso: €7, studenti €5, gratuito la
prima domenica del mese. Aperto
da Giu.-Sett. Mar- Merc e Ven-Dom
dalle 9-18; Giov 9-21.45; Ott-Maggio
Mart-Merc e Ven-Sab 10-18; Giov
9-21.45; Dom 9-18. Sito web: http://
www.musee-orsay.fr

Cattedrale di Notre Dame (Métro
Cité, RER: St Michel; bus: 21, 24,
27, 38, 47, 85, 96).Place du Parvis.
E’ un capolavoro di architettura
gotica a tutt'oggi irriproducibile
nonostante le nuove tecnologie,
costruito tra 1163 and 1345 sul sito
di un antico tempio Romano. Pud
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ospitare fino a 6000 persone ed
e stata sede di importanti eventi:
celebrazionedellafinedellall Guerra
Mondiale, la visita di Papa Giovanni
Paolo Il e via dicendo. La sua fama
e cresciuta a livello internazionale
quando Victor Hugo I'ha celebrata
nel suo popolare romanzo ‘Nostra
signora di Parigi’. | tre ingressi sono
decorati tutti in modo differente con
statue che I'attenzione dei passanti.
L'interno € dominato dalla luce che
entra da uno spettacolare rosone
multicolore e da un organo composto
da 7800 canne. | visitatori possono
salire i 387 scalini della torre nord
per ammirare le guglie, pinnacoli, i
suoi mostruosi grondoni e la vista di
Parigi.

Ingresso gratuito alla cattedrale
aperta tutto I'anno: lun-ven 8-18.45;
Sab-Dom 8-19.45. A pagamento
la salita alla torre: €2.30, studenti
€1.55 aperta tutti i giorni dalle 9.30-
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Centro Georges Pompidou (metro
Rambuteau, Hotel de Ville or
Rambuteau; RER Chatelet-Les
Halles and bus: 21, 29, 38, 47, 58,
69, 70, 72, 74, 75, 76, 81, 85, 96 ).
Place Beaubourg.

Il centro ospita una ricca collezione
di arte moderna e contemporanea.
Considerato oltraggioso quando
fu costruito nel 1977, il Centro
Pompidou, disegnato da Piano
e Rogers, & diventato ora parte
della vita cittadina e del paesaggio
urbano. Al suo interno ci sono
molte gallerie, una libreria e nella
sua piazza esterna si alternano
quotidianamente piccoli spettacoli
di artisti di strada.

Per visitare le gallerie & necessario
pagare ma € possibile salire fino al
tetto per una panoramica della citta.
Anche la libreria € a libero ingresso
(spesso ci sono lunghe code) e
raccoglie molti libri in lingua inglese,

18. Telefono: +33 01-42-34-56-10

giornali, stazioni per ascolto di cd,
corsi di lingua gratuiti in Cd Rom e

www.flashbooking.com


http://www.flashbooking.com
http://www.flashbooking.com/viewcity.do?id=72&idc=11&idc=11&hotel_Rome

cassette.

Ingresso: libero la prima domenicadi
ogni mese altrimenti €5.49 o €3.51
per studenti. Orari di apertura: merc-
lun 11-21; per alcune mostre I'orario
di chiusura viene posticipato alle
23. Sito web: www.centrepompidou.
fr; tel: +33 (01) 4478 1233

Cimitero di Pére-Lachaise.
Ingresso gratuito per questo, se
si pud dire, incredibile cimitero
che copre 109 acri e ospita ben 1
milione di persone. Molti dei grandi
artisti e intellettuali del secolo
scorso riposano li: Sarah Bernhardt,
Jim Morrison, Chopin, Moliere, J.P
Sartre, Edith Piaf e Oscar Wilde,
solo per citarne alcuni. Aperto dal
lun-ven dalle 8 alle 19. Tel: +33 01-
55-25-82-10

Se poi questa visita vi ha
particolarmente ispirato e volete
eroicamente restare in tema perché
non fare un bel giro nelle Catacombe
parigine?Vi si sono accumulatii resti
dei parigini che sovraffollavano i
cimiteri della citta. Miriadi di cunicoli
sotterranei dove potrete ammirare
bellissime composizioni di oltre 6
milioni di ossa, crani e quant’ altro.
Aperte per la prima volta nel 1820,
ospitano 50000 visitatori I'anno.
Orari: mart-dom: 14-16. Tel. +33 01-
43-22-47-63 Ingresso attorno ai 6 €.
Sconti per bambini e anziani.

Altri siti interessanti di Parigi e i
mezzi con cui raggiungerli:

Torre Eiffel (Métro Bir Hakeim, RER:
Champs de Mars-Tour Eiffel; bus:
42,69, 72, 82, 87).

Musée Picasso (Métro Saint Paul,
Chemin Vert, Filles du Calvaire; bus:
29, 69, 76, 93. 5). Rue de Thorigny:
Questo museo ospita piu di 3000
lavori di Pablo Picasso, Cézanne

and Matisse!
Sacré Coeur (Métro Anvers,
Abbesses, Chateau Rouge,

Lamarck-Caulaincourt; bus: 30, 54,
80, 85, Montmartrobus).

Hotel des Invalides (metro Invalides
for the Esplanade, metro Varenne
or Latour Maubourg for the main
building, bus: 28, 49, 63, 69, 82, 83,
87,92.)

» NEGOZI E
MERCATINI
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| mercati di frutta, verdura e fiori

di Parigi sono tantissimi e si
distribuiscono per tutta la citta.
I mercato di Montorgueil (Rue

Montorgueil e Rue Montmartre) &
indicato per la frutta e i dolci. Tutti i
sabati, per prodotti biologici, andate
al Boulevard des Batignolles. Un
mercato di panettieri e pasticcerie
e quello di Mouffetard Market (Rue
Mouffetard) mentre in quello di Port
Royal (Bd Port-Royal) trovate dal
cibo ai vestiti.

Se vi piacciono i mercatini delle
pulci sappiate che quello di St-Ouen
(Clicgnancourt) che si tiene dal sab-
lun dalle 7 del mattino, troverete
soprattutto vestiti di seconda
mano...nonostante Si spacci
come mercatino di antiquariato..
Comunque ¢ il piu grande al mondo
nel suo genere. Vi si trovano anche
tanti prodotti di artigianato africano
ed etnico.

A Porte de Vanves trovate un
altro mercatino per i vestiti. (Blvd.
Lefebvre, 14° Arr.).

Vi consigliamo di contattare gli uffici
turistici per avere un quadro sempre
aggiornato e dettagliato dei mercati
della citta.

Se invece volete fare dello shopping
vero e proprio vi indichiamo i
magazzini Au Printemps (Blv.
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Haussmann, 64: tel +33 01 42 82 50
00) o quelli de Le Bon Marché (24,
Rue de Seévres, tel +33 01 44 39 80
00) o ancora le Galeries Lafayette
(Blv. Haussmann, 40, tel: +33 01
42 823 456) che vi stupiranno per

la grandezza e la grande quantita
di cose che vi potrete trovare. Altra
grande e diffusa catena di negozi
ma piu a buon prezzo ¢é la Tati (lun-
sab dalle 10-19).

» CAFFE’, BISTRO

Mimosa (44, Rue d’Argout; tel:
+33 01-40-28-15-75;aperto lun-sab
dalle 11.30-18). Una delle opzioni
pit economiche e centrali: nei giorni
di sole vi potete accomodare nei
tavolini all’aperto e scegliere uno dei
piatti della cucina prevalentemente
mediterranea (lasagne, melanzane,
capresi...) oppure delle insalate
francesi con cipolle pollo, salse
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ecc.va bene se non avete troppo
appetito; serve a pranzo e nel
pomeriggio. Prezzi medi dagli 8-20
euro.

Créperie de Josselin (67, Rue
Montparnasse, 14th ; tel: +33 01
4320 9350. Prezzi: €12. Questa

créperia, sempre pienadiatmosfera,
€ decorata in tradizionale stile
bretone e vi si servono piatti poco
costosi e deliziosi: crepe con
proscioutto e formaggi, salse,
spinaci e uova al pepe, frittelle dolci
alla banana, cioccolata e cosi via.

Se vi trovate fra il Louvre e Notre
Dame e volete qualcosa da
mangiare al volo, La créperie Saint-
Honoré fa per voi! (24, Rue du
Pont-Neuf; tel: +33 01 426 46 61).
dal menu potete scegliere delle
insalate e galettes, oppure ordinare
una crépe direttamente dal bancone
sulla strada.

Per fare uno spuntino delizioso
anche da asporto, dirigetevi a

Place de la Madeleine e avrete
imbarazzo della sceltal Da
Fauchon per esempio (26-30, tel
+33 01 70 39 38 00) o da Hédiard
(21, tel +33 01 431288 88) potete
farvi preparare delle confezioni e
andarle a gustare seduti su qualche

Germain ; tel :+33 01.45.48.55.26).
In questo café, uno dei pochi che
durante la Il Guerra Mondiale &
riuscito a tenere aperto anche
sotto le bombe e a servire caffe,
€ passata la storia. Sulle sue
poltroncine passavano i pomeriggi

an d;r:lriin Lawr
L}

panchina dedicandovi ad uno dei
nostri ‘sport’ preferiti: guardare i
parigini che passano!

In una piccola guida come questa
non possiamo divagare troppo ma
vorremmo segnalarvi almeno dei
posti importanti e dove vale la pena
fermarsi anche solo per un caffé
e assaporarvi l'aria che si doveva
respirare qualche decina di anni fa:
Café de Flore (172, Boulevard Saint
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a studiare, scrivere e dialogare
grandi personaggi come: Picasso,
Sartre, De Beavoir, Giacometti...
Prendetevi il tempo per riposarvi,
leggere qualcosa e immaginare...
Les Deux Magots (6, Place du
Saint-Germain-des-Prés ; tel :+33
01.45.48.55.25) Anche questo
locale & un’ode alla storia: poeti
come Rimbaud, Verlaine, Mallarmé
ma anche Picasso molti altri vi erano
affezionati clienti. Un’istituzione
fin dagli ultimi anni del XIX secolo,
questo locale prende il nome da
un vecchio magazzino di stoffe
cinesi che ne occupava lo spazio
precedentemente. Caro il caffé...ma
Parigi & Parigi!

» E RISTORANTI...
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Semplicemente casa nostra quando
siamo a Parigi! Chartier (7, rue
du Faubourg Montmartre; tel. +33
01.47.70.86.29). Aperto tutti i giorni
dalle 11:30-15/ 18-22). Ospitato in
Ci0 che era una vecchia stazione
della metro, questo locale conserva
un’atmosfera belle epoque e molto
parigina frequentato sia da turisti
che da locali. Il cibo & buono: non
eccellente ma almeno non troppo
elaborato, e le porzioni sono
relativamente abbondanti. Il servizio
€ molto veloce e lalista deivininon &
proibitiva. Poiché & piuttosto famoso
e non si accettano prenotazioni,
potrete anche aspettare un po.

La Grande Mosquée de Paris (39
rue Geoffroy-Saint-Hilaire, tel.:+33

01 4535 97 33) & una moschea del
1922 con bagno turco e salone da
té. Vicino ai giardini botanici e al
Museo di Storia Naturale, questa
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bellissima moschea & un posto
esotico dove potersi rilassare con
piccanti specialita nord africane
come un cous-cous e altri tipici
piatti di carne accompagnati da té
alla menta. Da provare. Prezzi: €20.
Non sono serviti alcolici!

Su un piano diverso, il piu antico
ristorante di Parigi The Procope e il
primo caffé aperto nel lontano 1686
(13, Rue de’Ancienne Comédie; tel.
+33 01 40 46 79 00; Metro:Odéon)
dal nome del proprietario. Nel 1689,
la Comédie-Francaise trasloco
proprio di fronte al locale e tra uno
spettacolo e l'altro il café diventd
IL posto frequentato dagli attori del
teatro. Voltaire, Rousseau e Diderot
eranoanch’essiassiduifrequentatori
e proprio sotto i suoi lampadari
di cristalli naque [I'Enciclopedia.
Dovrebbe essere abbastanza per
una bella conversazione a cena, no?
Ancora Danton, Marat, Franklin...
frequentarono questo risotrante i
Cui prezzi partono dai 30 euro per
un menu fisso. SitoWeb: http://www.
procope.com

Settembre 2006 ha celebrato i primi
dieci anni di uno dei locali di maggior
richiamo del momento: il Buddha-
bar Paris. (8 rue Boissy d’Anglas;
tel: +33 01 53059000. SitoWeb:
www.buddha-bar.com).

| prezzi partono da una media di €80.
| vini da: €25. Nei pressi di Place de
la Concorde un gigantesco Buddha
sovrasta i tavoli dei commensali..
fra cui celebrita come la Bellucci,
rod Steward, Will Smith, Jhonny
Depp e molti altri che vi hanno

passato la serata qui tra cucina
internazionale, interni d’atmosfera
e musica eccezionale! Tra i piatti:
pollo piccante, tonno crudo,
tempura giapponese. Se volete
finalmente sapere di che cos’é che
si parla...quando si dice Buddha
bar..concedetevi una serata qui!

Per un pranzo con una superba
vista panoramica sulla citta e
in un posto dove si respira arte
contemporanea... il posto per voi
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e il Georges al 6° piano del Centro
Geroges Pompidou. Clientela un
po trendy, ma moltissimmi sono gli
studenti che vi si attardano, salendo
dalla biblioteca, per una pausa caffé
e per la torta al cioccolato: specialita
della casa. Cucina internazionale e
francese. Il menu cambia spesso.

Chiuso il martedi. Prezzi: €55 (Rue
Rabuteau; Ph: +33 (01) 4478 4799)

» INTERNET CAFFFE’

Ci sono parecchi cyber cafe in citta.
Vi abbiamo fornito indicazioni sul
luogo, la metro piu vicina e numeri
di telefono laddove possibile.

Café Orbital (13, Rue de Meédicis
(6e); metro Odéon; aperto dalle 10-
22; tel: 01 4325 7677; http://www.
orbital.fr)

The Web Bar (32, Rue de Picardie
(3e); metro Filles du Calvaire; aperto
dalle 11.30 — 2 di notte; tel: 01 4272
6655; http://www.webbar.fr/)
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Cyber Café Latino (13, Rue de
'Ecole Polytechnique; metro
Maubert Mutualité; tel: 01 40518694
; http://www.cybercafelatino.com/)
Cyberzen @ Café (85, Rue Amerlot;
metro Sébastien Fraoissart; tel: 01
53367613)

High Tech Café (Centre Commercial
Tour Montparnasse; metro
Montparnasse-Bienvenue;tel : 01
45386761)

Jardin d’Internet (79, Boulevard
Saint Michel; RER Luxembourg; tel:
01 44072220; aperto lun-sab dalle
9-23; dom 10-22; €2.50/ ora)
Cyber Cube (5, Rue Mignon; metro
Odéon o Saint Michel; tel: 01
53103050; tutti i giorni dalle 10-22;
15¢/ minuto; http://www.cybercube.
fr/)

Planet Cyber Café (73, Rue de
Vaugiraud; metro Pasteur)

Station Internet Rive Gauche (37,
Rue du Cherche Midi; metro Sévres
Babylone, Rennes o St Placide); tel:
01 40511757; http://www.internet-
rivegauche.com/)

Travel Café (2, Rue d’Alleray, metro
Vaugiraud ; http://www.abcvoyage.
com/travelcafe.html )

ZoWeZo (37, Rue Fontaine;
metro Blanche o Pigalle; tel: 01
40230071)

Village Web (6, Rue Ravignan, 18th
Arr.; aperto tutti i giorni 9.30-22;
minimo 10 min./ €1.50)

Pacifica, 10 Rue Taine, 12th Arr.
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Non lontano dalla Gare de Lyon e
dalla Gare de Paris Bercy (aperto
lun-ven 11-20; sab & dom:15-21;
€2.50/ 30 min oppure €4/ ora)

» VITANOTTURNA...

Le due principali riviste settimanali
per tutte le segnalazioni di eventi
e manifestazioni in citta sono il
Pariscope e I'Officiel des Spectacles.
Vi consigliamo di procurarvene
una copia e consulatrle: escono
tutti i mercoledi e vi possono dare
tutti i dettagli di cid che c’¢ in citta:
dai club alle discoteche, ai teatri,
cinema, concerti...sono in grado di
accontentare i gusti di tutti.Le zone
della cittd dove vi consigliamo di
fare un giro e piene di alternative
per un a serata sono Saint-Germain-
Des-Prés, il quartiere Latino,
Montparnasse, Les halles e marais,
MOnt mtre, i grandi Boulevard e la
Bastiglia.

Vi consigliamo inoltre di chiedere

al vostro hotel per i locali situati piu
convenientemente vicino a voi. Vi
diamo 3 indicazioni:

Bob Cool (15, Rue des Grands
Augustins, Metro: Odéon o St-
Michel; Tel: 01-46-33-33-77)

Un locale tipico e easy della riva
sinistra della Senna, vecchio stampo
dove si ritrovano scrittori, artisti e
poeti a bere e contare il tempo ad
ogni bevuta.

Club Zed (2, Rue des Anglais;
Metro: Maubert-Mutualité; Tel: 01-

43-54-93-78)

Molto francese e molto frequentato:
questo bar era una vecchia
panetteria  poi ristrutturata dove
potrete trovare spesso feste a tema
e musica ad alto volume tutta la
notte.

E per omaggio alla storia... il Moulin
Rouge (Place Blanche; Metro:
Blanche; Tel: 01-53-09-82-82)
Classico e celeberrimo strip club
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e topless bar, dove gli apertivi hot
si concludono con il gran finale del
Cancan.

» ED EVENTI

Per gli eventi durante 'anno eccone
alcuni fra i piu significativi:

il Festival di Musica piu importante
si tiene il 21 Giugno, per il solstizio
d’estate.

Il saint Denis Festival va invece
da Giugno fino alla fine di Luglio,
durante il quale i concerti si
tengono alla basilica di Sait Denis.
| festeggiamenti per il giorno della
Presa della Bastiglia (13, 14 luglio)
sono incredibili e vi consigliamo di
non perderli.

I Palazzo Reale di Versailles

invece si trasforma in una preziosa
scenografia per il Festival di Musica
ogni

Barocca, anno da meta

Settembre fino a meta Ottobre.
Concerti gratuiti di organo a Notre
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Dame ogni domenica alle 17.30.

» DINTORNI

Una visita al sontuoso palazzo reale
di Versailles e ai suoi giardini & quasi
scontata. Facilmente raggiungibile
tramite RER (linea C in direzione
Versailles- Rive Gauche) oppure con
I'auto verso Rouen sulla A13 per poi
prendere la D182. Fu ne 1668, sotto
gli ordini di Luigi XIV, il re sole che
la Villa del predecessore Luigi XllI
si trasformd nella Corte Reale piu

i gusti e i deisderi del re, che volle
un padiglione privato per incontrare
le sue amanti in segreto. | giardini,
con le loro statue e fontane, pud
essere visitato in bicicletta che si
pud affittare in loco. Nei giardini
scorre il cosiddetto grand Canal,
attorno a cui si svolgevano i
banchetti reali, cacce al tesoro,
battaglie navali e la magnifica e
decorata serra: [I'Orangery. Gli
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appartmenti e la sontuosa Galleria
degli Specchi erano le zone di
palazzo dove si tenevano eleganti
feste e celebrazioni di corte

eccone alcune misure: 75 metri la
lunghezza, 12 metri I'altezza, 17
le finestre e altrettanti gli specchi
magnificamente incorniciati d’oro!
Vi consigliamo di prendervi una
guida e fare cosi un interessante
giro di corte.

Flashbooking €& wun servizio di

Ora non viresta altro che prenotare
il vostro alloggio con
www.flashbooking.com

Lo staff di Flashbooking
vi augura buon viaggio!

prenotazioni alberghiere

confermate online che offre a tutti i viaggiatori che amano
spostarsi in modo indipendente, un ricco database di strutture
in tutto il mondo di ostelli, hotel economici e altro.

Visita il sito: www.flashbooking.com: troverai guide, link utili,
newsletter, informazioni sui progetti sociali che sosteniamo,

eventi e altro ancora.
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» NUMERI ED INDIRIZZ] UTILI

Ambulanza 15

Vigili del Fuoco: 18

Polizia: 17

Interpreti Naz. Francesi: +33 (0)1
4878 4332

Ospedale Hotel Dieu (metro Cité):
tel.+33 (0)1 42 34 82 34
Informazioni telefoniche : 12 (o 32
12)

Air France : +33 (0)8 2082 0820
Eurostar (treni) : +33 (0)8 70518
6186

Ufficio Postale Centrale : 52, Rue
du Louvre, 1°

Arr.

Ufficio Turistico Centrale: 12, Av.
des Champs

Elysées, 8° Arr. : +33 (0) 1 4952
5354

© Trenet srl
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» Ambasciate

Italia:+33 (0)1 4954 0300
Spagna: +33 (0)1 4443 1800
UK: +33 (0)1 4451 3100
Irlanda: +33 (0)1 4417 6700
Germania: +33 (0)1 5383 4500
USA: +33 (0)1 4312 2222
Canada: +33 (0)1 4443 2900
Australia: +33 (0)1 4059 3300
Sud Africa: +33 (0)1 5359 2323
Nuova Zelanda: +33 (0)1 4501

4343
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